
1 8 0中国社会科学院研究生院学报 ( 2X科 年第 3 期

神话传说与历史意识

—
三 谈 中国史学起源

谢 保 成

〔提要 〕神话传说是历 史意识的统一体
,

在形成与传播过程中不 断被加工
、

改造
,

搀杂 了各个历

史时期的各种不 同的历 史意识或历 史观点
。

中国的神话传说被加 工改造的主要趋势是
: 不 断地政

治化
、

历 史化
。

从神话传说中探寻
“

史影
” ,

一定要注意材料的时代性
,

分辫其中包含的原始历 史意

识和后人搀杂进去的历 史意识
。

有人认为
,

史学的起源
,

是以文字和历法 的

出现为先决条件
,

有了文字便能够记录已经发生

的事
,

有了历法即有了明确的时间观念
。

其实
,

这只说了客观方面的条件
,

还必须有具备历史记
J

忆
、

历史意识的人来运用文字和历法对时事进行

记录
,

才有可能出现
“

史学
” 。

而这一点在中国史

学发展中
,

表现得越来越明显
。

那么
,

人类初始阶段的历史记忆
、

历史意识

是什么样 ? 这需要我们步人异彩纷呈的神话传

说世界
,

经历一番细致的浏览
,

捕捉和分辨文字
、

历法出现以前先民的历史记忆与原始历史意识
。

一
、

中国神话传说的基本特征及演变

趋势

早在文字和历法出现以前
,

世界各地的人类

各自都有许多关于其先民的神话传说
。

这些神

话传说产生的基本原因
,

中国
、

外国并没有多大

差别
,

经典作家早有概括
。

马克思这样写道
:

在野蛮时期的低级阶段
,

人 的较高的特性

就开始发展起来
。

… … 在宗教领域发生 了对

自然力量的崇拜以及对人格化的神灵和伟大

的主宰的模糊观念… … 想象力
,

这个十分强烈

地促进人类发展的伟大天赋
,

这时候已经开始

创造出了还不是用文字来记载的神话
、

传奇和

传说的文学
,

并且给予了人类以强大的影响
。

①

鲁迅也有类似的论述
:

昔者初民
,

见天地万物
,

变异不常
,

其诸现

象
,

又出于人 力所 能以上
,

则 自造众说 以解释

之 : 凡所解释
,

今谓之神话
。

神话大抵以一
“

神

格
”

为中枢
,

又推演 为叙 说
,

而于所叙说之 神
,

之事
,

又从而信仰敬畏之
,

于是歌颂其威灵
,

致

美于坛庙
,

久而愈进
,

文物遂繁
。

②

中国的神话传说虽然产生很早
,

但用文字记

录下来却很晚
,

不仅数量少
,

又缺乏系统的专门

著述
。

数千年来流传着的神话传说
,

主要凭借

《山海经 》
、

《楚辞》以及诸子著述片断地保存下

来
。

不同学科对神话传说的研究
,

视角也不 同
。

在文学史上
,

从故事内容出发
,

将中国古代的神

话传说分为创世神话
、

自然神话
、

传奇神话
、

英雄

神话等类型进行研究
。

在宗教史上
,

则从天地自

然崇拜
、

动物及图腾崇拜
、

鬼神与祖先崇拜以及

古神 (古代英雄 )崇拜等若干方面进行考察
。

相

比而言
,

史学研究的情况较为复杂
,

史学史研究

大都从
“

史
”

字人手
,

只是在谈到原始历史意识时

涉及一下历史传说
,

简单地将神话传说概括为有

关各部族始祖降生
、

社会生活
、

与 自然灾害斗争
、

部落间战争等几个方面
,

并分别举出几则突 出
“

英雄
”

的例子
,

认为历史学家可以从中
“

找出历

马克思
:

《路易士
·

亨
·

摩尔根 <古代社会 >一书摘要》
,

《马克思恩格斯论艺术》
,

人民文学出版社 1% 3 年版
,

第 5 页
。

鲁迅
:

《中国小说史略》
,

人民文学出版社 197 3 年版
,

第 7 页
。



谢保成
:
神话传说与历史意识 10 9

史
”

来
,

就算是对原始历史意识进行分析了
。

而

关于对上古史的研究特别是中国文明起源的研

究
,

引用神话传说的材料
,

却未注意神话传说的

形成与演变
,

以致将后来形成的神话传说当成远

古就已存在的事实
,

有意无意地接受和传播着经

后人加工改造过的内容
,

不仅说不清神话传说中

包含着的
“

史影
” ,

更分辨不 出后人搀杂到神话传

说中的历史观点
。

考察神话传说的形成与演变
,

找出神话传说中所包含的
“

史影
” ,

分辨神话传说

中所搀杂的后人的历史观点
,

应当是考察中国史

学起源和研究中国文明起源的共同的课题
。

人类神话传说的演变
,

都是经历了一个从灵

性神话传说到神性神话传说再到人性神话传说

的历程
。

由于古代神话传说在流传过程中被传

诵者
、

学者不断改造
、

加工
,

以致失 去本来面 目
。

就现存的神话传说而论
,

这种演变已经纠缠不

清
,

难以明确区分与界定
。

然而
,

神话传说作为

原始意识的一种统一体
,

包含着哲学
、

宗教
、

历

史
、

地理
、

科学
、

文艺等种种信息
,

其演变亦往往

趋于多途
,

最明显 的趋势是
:
神话传说的宗教化

、

文学化
、

政治化和历史化
。

神话传说借助于想像征服或支配自然力
,

与

原始宗教借助于 占 卜
、

巫术征服或支配 自然力同

出一源
。

神话传说原本含有宗教因素
,

中国古代

神话传说的宗教化
,

主要表现是神话变为仙话
,

典型的例子如西王母神话和月亮神话变为仙话
。

《山海经》中有 3处记述西王母
:

西王母其状如人
,

豹尾
、

虎齿 而善啸
,

蓬发

戴胜
,

是 司天之厉及五残
。

(《西山经》 )

西王母梯几 而戴胜杖
,

其南有三 青鸟
,

为

西王母取食
。

在昆仑虚北
。

(《海内北经》 )

西海之 南
,

流 沙之 滨
,

赤水 之 后
,

黑水之

前
,

有大山
,

名 日 昆仑之丘
。

有神—
人

_

面
、

虎

身
,

有文有 尾
,

皆白— 处之
。

其下有 弱水之

渊环之
,

其外有炎火之 山
,

投物辄然
。

有人
,

戴

胜
,

虎齿
,

有豹尾
,

穴处
,

名 日 西王母
。

此 山万

物尽有
。

(《大荒西经》 )
“

其状如人
,

豹尾
、

虎齿而善啸
” ,

表明人
、

兽尚未

完全分离 ; “

穴处
”

则指居住洞穴 ;有
“

三青鸟
”

为

其
“

取食
” ,

则其所食不过虫
、

鸟类而 已
。

《穆天子

传》作如下描绘
:

西王母之 山
,

还 归开 口世 民作忧以吟 日 :

“

比祖西土
,

爱居其野
,

虎豹为群
,

于鹊与处
,

嘉

命不迁
。

我惟帝天 子大命而不可称
,

顾世 民之

恩
,

流涕办陨
,

吹笙鼓簧
,

中心翱翔
,

世 民之子
,

唯天之望
。 ”

其后进一步被仙化
,

《庄子
·

大宗师》及其注疏演

变为
:

夫道
,

有情有信
,

无为无形
,

可传而不 可

受
,

可得 而不可见
。

… … 西王母 得之
,

坐乎少

广 ;莫知其始
,

莫知其终
。

(唐成玄英《疏》 :
少

广
,

西极 山名也
。

王母
,

太阴之 精也
,

豹尾
,

虎

齿
,

善笑
。

舜 时
,

王母遣使献 玉 环 ; 汉武帝时
,

献青桃
。

颜容若十六七女子
,

甚端 正
,

常坐西

方少广之 山
,

不复生死
,

故莫知始终也
。

唐陆

德明《释文》 : 《汉武内传》云 : 西王母与上元夫

人 降帝
,

美容貌
,

神仙人也
。

)

《山海经
·

大荒西经》记载 : “

有女子方浴月
。

帝俊妻常羲
,

生月十有二
,

此始浴之
。 ”

《淮南子
·

览冥训 》为 : “

界请不死药于西王母
,

姐娥窃以奔

月
。 ”

高诱注
: “

姐娥
,

界妻
,

界请不死之药于西王

母
,

未及服之
,

姬娥盗食之
,

得仙
,

奔人月中
,

为月

精
。 ”

此
“

生月十二
”

之月神常羲的神话
,

演变为嫦

娥奔月得仙的仙话
。

春秋战国时期
,

诸子为了宣扬其各自的哲学

观点
、

政治主张和伦理观念
,

往往从神话传说中

选取自己需要的内容
,

进行加工
、

改造
,

或以寓言

寄托其思想
,

或以古事寄托其理想
。

神话传说演

变为寓言
,

是中国古代神话传说文学化的主要形

式 ;神话传说演变为论说古事
,

则是中国古代神

话传说政治化
、

历史化的主要形式
。

诸子中几乎都有将神话传说改造为寓言的

故事
,

庄子为改造神话传说的高手
。

例如
,

河神

(河伯 )的神话传说被改造为
“

望洋兴叹
”

的寓言
:

秋水时至
,

百川灌河
: 还流之大

,

两埃诸崖

之 间
,

不 辨牛马
。

于是焉河伯欣然 自喜
,

以天

下之美为尽在 己
。

顺流 而东行
,

至于北海
。

东

面而视
,

不见水端
。

于是焉河伯始旋其面 目
,

望洋向若而 叹 日
: “

野语有之 日 : `

闻道百
,

以为

莫己若
’

者
,

我之谓也
。 ”

①

① 《庄子
·

秋水》
。
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神话传说的历史化
,

显现出中国古代神话传

说演变的最明显 的趋势
,

也是其最突出的特点
。

鲁迅有过一段精彩的论述
:

从神话演进
,

故事渐进于人性
,

出现 的大

抵是
“

半神
” ,

如说 古来建大功的英雄
,

其才能

在凡人以上
,

由于天 授的就是
。

例如简狄吞燕

卵而生商
,

尧时
“

十 日并出
” ,

尧使弄射之的话
,

都是和凡人不 同的
。

这些 口 传
,

今 日谓之
“

传

说
” 。

由此再演进
,

则正事归为史
,

逸史即变为

小说 了
。

①

所谓
“

正事归为史
” ,

就是
“

古来建大功的英雄
”

被

人为地政治化
,

并
“

归为
”

中国古史的主体
。

而那

些没有被
“

归为史
”

的便不成其为历史
,

只能算作
“

逸史
”

或
“

街谈巷议
”

的小说家流了
。

二
、

神话传说中的
“
史影

”

神话传说的历史化
,

为我们从神话传说 中
“

找出历史
”

(或曰 发现
“

史影
”

)提供了方便
。

这

里首先考察自然神话和传奇神话
,

其中差不多包

罗了人类起源
、

野蛮时代乃至母系社会
、

父系社

会的整个客观过程
。

《山海经》一书
,

司马迁谓之
“

所有怪物
,

余不

敢言
” ,

我们以今传本 《山经 》
、

《海经》的顺序经历

一番
“

游览
” ,

② 见识见识其中的
“

怪物
” 。

翻开书页
,

首先映人眼帘的就是那些人面
、

鸟兽身的
“

怪物
”

以及这些
“

怪物
”

与龙蛇等厮混

一起的画面
,

他们的周围还夹杂着各种奇形怪状

的生物
。

卷 1《南山经》中图画
“

人面兽身
”

者有
:

宜爱之 山的
“

类
” ,

其状如狸 而有髦
,

自

为斗匕牡
。

柜 山的
“

鸦
” ,

其状如鹤而人手
。

尧光之山的
“

滑裹
” ,

其状如人而氦俄
。

浮玉 之山的
“

竟
” ,

其状如虎而牛尾
。

令丘 之 山的
“

颗
” ,

其状如袅
,

人 面 四 目

而有耳
。

再仔细察看开篇第一山之首的招摇之山
:

南山经之首日鹊山
。

其首日招摇之 山
,

临于西海之上
,

多桂
,

多金玉
。

有草焉
,

其状

如韭而青华
,

其名 日祝余
,

食之不饥
。

有木

焉
,

其状如毅 而黑理
,

其华 四 照
,

其名 日 迷

毅
,

佩之不迷
。

有兽焉
,

其状如 禺而 白耳
,

伏

行人走
,

其名日胜胜
,

食之善走
。

在这有水
、

有草木可食的地方
,

有一种
“

伏行人

走
”

之兽—
万生牲

。 “

牲牲
”

即猩猩
,

不乏于古籍
。

同书的《海内南经 》有
“

牲牲知人名
,

其为兽如泵

而人面
” ,

《淮南子
·

祀论训 》有
“

猩猩知往而不知

来
” ,

《礼记
·

曲礼上 》亦有
“

猩猩能言
,

不离走兽
”

的记载
。

从这些关于猩猩的记载中不难看出
,

中

国古代的神话传说已经涉及到
“

类人猿
”

的问题
。

《山海经》开篇如此
,

终篇又如何呢 ?

卷 18 《海内经》结尾部分
,

叙帝俊之后的番禺
“

始为舟
” 、

吉光
“

始以木为车
” ,

帝俊生三身
、

三身

生义均
:

义均是始为巧锤
,

是始作下民百巧
。

后程

是播百谷
。

程之孙 日 叔均
,

始作牛耕
。

大 比赤

阴
,

是始为国
。

禹
、

稣是始布土
,

均定九州
。

卷终的一段文字是
:

洪水滔天
,

稣窃帝之息壤 以埋 洪水
,

不待

帝命
。

帝令祝融杀鲜于 羽郊
。

稣复生 禹
。

帝

乃命 禹卒布土以定九州
。

以人面兽身的猩猩为起始
,

以禹治水成功为

卷终
,

不正是让我们经历 了从猿到人
、

由野蛮逐

渐进人文明的漫长岁月吗 ? 粗略浏览山海以后
,

再回过头来考察其中的某些具体细节
。

整部《山海 经 》中
,

凡有人面
、

鸟兽身的
“

怪

物
”

之处
,

都是与其他各种奇形怪状的
“

怪物
”

混

杂一起的
,

表现的正是人类初始阶段
,

尚未从兽

类完全分离出来的实际
。

《海外西经》有 1 处
“

诸

夭 (沃 )之野
” : “

凤皇卵
,

民食之 ;甘露
,

民饮之
,

所

欲自从也
。

百兽相与群居
。

在四蛇北
,

其人两手

操卵食之
,

两鸟居前导之
。 ”

在诸子的著述中
,

也

不乏如此的记述
。

《庄子
·

马蹄》有
“

万物群生
,

连

属其乡
,

禽兽成群
,

草木遂长
” , “

同与禽兽居
,

族

与万物并
” , “

居 不知所为
,

行不 知所之
,

含哺而

熙
,

鼓腹而游
” 。

《列子
·

黄帝》有
“

危牺 氏
、

女蜗氏
、

鲁迅
:
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《汉书
·

艺文志》著录《山海经》为 13 篇
,

刘向整理
“

定

为十八篇
” ,

所多的为《大荒东经》以下 5 篇
。

后世或

以《大荒东经》以下 5 篇为刘向校书时
“

进在外
”

(
“

逸

在外
”

)者
,

或疑为刘向等
“

所述
” 。

虽然如此
,

《山海

经》所记内容以自然神话与传奇神话为主
,

因而搀杂

的历史意识相对少些
,

较多地保持着其原始成分
。

①②
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神农氏
、

夏后 氏
,

蛇身人面
,

牛首虎鼻
,

此有非人

之状
” 。

《尸子
·

君治》篇有
“

禹长颈鸟啄
,

面貌甚恶

矣
” 。

《史记正义》引《龙鱼河图》有
“

童尤兄弟八

十一人
,

并兽身人语
” 。

这些人面
“

怪物
” ,

可姑且称之为
“

原始人
” ,

他们的基本生活又是怎样一种状况呢 ? 《山海经》

中有着许多具体的描述
。

饮食方面
,

基本上是
“

山居则食鸟兽
,

近水则

食鱼鳖螺哈
” 。

《海外南经》灌头国
, “

其为人人面

有翼
,

鸟咏
,

方捕鱼
” 。

前面说到的
“

诸沃之野
”

民

食鸟卵
,

西王母也以鸟为食
。

《大荒南经 》盈民之

国
“

有人方食木叶
” ,

不死之国
“

甘木是食
” ,

而重

阴之山
“

有人食兽
” 。

《大荒东经》多见以黍为食

者
, (

如蔫国
、

司幽之国
、

白民之国
、

黑齿之国
、

玄股

之国
“

食黍
”

或
“

黍食
” 。

《大荒南经》
、

《大荒北经》

所见
“

黍食
” 、 “

食黍
”

者不下 10 余处
,

《大荒南

经》中的小人焦侥之国更是以
“

嘉敦是食
” 。

至于

《海外东经》的黑齿国
,

则是
“

食稻吱蛇
” 。

衣着方面
, “

禽兽之皮足衣也
” 。

《海外西经 》

丈夫国
“

其为人衣冠带剑
” ,

郭璞注
: “

衣木皮
” 。

《海外东经》玄股之国
“

其为人衣鱼
” ,

郭璞注
: “

以

鱼皮为衣也
” 。

《中山经》经宣 山
, “

其上有桑焉
,

大五十 尺
,

其枝四衙
,

其叶大尺余
,

赤理黄华青

柑
,

名曰帝女之桑
” 。

《海外北经》欧丝之野
, “

一

女子跪据树欧丝
” 。

这正是桑蚕之作的记录
。

居住方面
,

冬则穴居
,

夏则巢处
。

《南山经 》

尧光之山的
“

滑裹
” , “

穴居而冬誓
” 。

因为普遍以

鱼类充饥
,

所以大都由高地迁居水边
, “

缘水而

居
” ,

如《海外西经》女祭女戚
“

居两水间
” 。

关于用火
,

《西山经》西经之首末段
, “

瑜山神

也
,

祠之用烛
” , “

烛者百草之未灰
” ,

即以火照明
。

郝鳃行笺疏
, “

此盖古人用烛之始
” 。

① 《海 内南

绎》有
“

人面长臂
,

黑身有毛
,

反踵
,

见人笑亦笑
”

的袅阳国
“

人
” 。

《神异经
·

西荒经》这样描述其生

活形态
: “

祖身捕虾蟹
,

… … 暮依其火 以灸虾蟹
。 ”

此即以火熟食
。

前述不断被神话的人物— 西王母
, “

其状

如人
,

豹尾
、

虎齿而善啸
” ,

表明人
、

兽尚未完全分

离 ; “

穴处
” ,

是指居住洞穴 ; 有
“

三青鸟
”

为其
“

取

食
” ,

则其所食不过虫
、

鸟而 已
。

如此一个人
、

兽

尚未完全分离的人
,

被尊为
“

西王母
” ,

显然是野

蛮时代
“

西方
”

某
“

部族
”

的一位年长的主事者
。

《山海经 》之外
,

其他记述更不 系统
,

诸子大

都是在论证某一观点或叙述某一事情时引用上

古传说的
。

如 《淮南子
·

坠形训》为了
“

穷南北之

修
,

极东西之广
,

经山陵之形
,

区川谷之居
,

明万

物之主
,

知生类之众
,

列 山渊之数
,

规远近之路
” ,

“

使人通回周备
,

不可动以物
,

不可惊以怪
” ,

一开

头就引录了《山海经
·

海外南经》的文字 :

坠形之所载
,

六合之间
,

四极之 内
,

照之 以

日月
,

经之 以星辰
,

纪之 以四 时
,

要之 以太岁
,

… … ②

又有
“

海外三十六国
” :

凡海外三 十六 国
,

自西北 至 西 南方
,

有修

股民
、

天 民
、

肃慎民
、

白民
、

沃 民
、

女子 民
、

丈夫

民
、

奇股 民
、

一臂民
、

三身民 ; 自西南至东南方
,

结胸民
、

羽民
、

骥头国民
、

裸 国民
、

三 苗民
、

交股

民
、

不死 民
、

穿胸民
、

反舌 民
、

采 啄民
、

凿齿 民
、

三 头民
、

修臂 民 ; 自东南至东北 方
,

有大人 国
、

君子国
、

黑齿民
、

玄股 民
、

毛 民
、

劳民 ; 自东北 至

西北方
,

有破踵 民
、

句婴民
、

深 目民
、

无肠 民
、

柔

利民
、

一 目民
、

无继 民
。

显然与《山海经
·

海外南经》同出一 源
,

或者就是

援引的《山海经
·

海外南经》的文字
。

③

诸子的著述中
,

差不多都有关于原始人生活

的记载
,

但都是些条理化了的概括性论述
,

没有

《山海经》④ 的记述生动
,

也不如《山海经》的记述

多存神话传说的原始性
。

《庄子
·

盗拓》如此写

道
: “

古者
,

禽兽多而人少
,

于是民皆巢居以避之
。

昼拾橡栗
,

暮栖木上
,

故命之曰 有巢氏之民
。

古

者
,

民不知衣服
,

夏多积薪
,

冬则场之
,

故命之曰

袁坷
:

《山海经校注》引
,

上海古籍出版社 19 80 年版
,

第 33 页
。

《山海经
·

海外南经 》原文为 : “

地之所载
,

六合之间
,

四海之内
,

照之以 日月
,

经之以星辰
,

纪之以四时
,

要

之以太岁
。 ”

二书稍异者
:

自西北至西南方
,

《淮南子》多天民
,

无

巫咸国
、

轩辕 国 ; 自西南至东南方
,

《淮南子》多裸国

民
、

泵啄民
、

凿齿民
,

无厌火国
、

载国
、

周饶国 ; 自东南

至东北方
,

《淮南子 》无青丘国
、

雨师妾国 ; 自东北至

西北方
,

《淮南子》无聂耳国
、

夸父国
。

依次见《大荒东经》
、

《大荒南经 》
、

《海内经》
、

《大荒南

经》
、

《大荒西经》
。
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知生之民
。

神农之世
,

卧则居居
,

起则于于
。

民

知其母
,

不知其父
。

与糜鹿共处
,

耕而食
,

织 而

衣
,

无有相害之心
。 ”

《韩非子
·

五蠢》所记略同 :

“

上古之世
,

人民少 而禽兽众
,

人民不胜禽兽虫

蛇
。

有圣人作
,

描木为巢
,

以避群害
,

而民悦之
,

使王天下
,

号之 日有巢氏
。

民食果顽 蚌蛤
,

腥躁

恶臭
,

而伤腹 胃
,

民多疾病
。

有圣人作
,

钻隧取

火
,

以化腥躁
,

而 民悦之
,

使王天 下
,

号之 曰隧人

氏
。 ” “

古者
,

丈夫不耕
,

草木之实足食也
。

妇人不

织
,

禽兽之皮足衣也
。

不事力而养足
,

人民少而

财有余
,

故民不争
。

是以厚赏不行
,

重罚不用
,

而

民 自治
。 ”

《礼记
·

礼运 》这样记 : “

昔者
,

先王未有

宫室
,

冬则居营窟
,

夏则居增巢 ;未有火化
,

食草

木之实
、

鸟兽之肉
,

饮其血
,

茹其毛 ;未有丝麻
,

衣

其羽皮
。 ”

反映婚嫁的记述
,

《山海经》中有 :

帝俊生晏龙
,

晏龙生司幽
,

司幽生思士
,

不

妻
:
(司幽生 )思女

,

不夫
。

鲜妻士敬
,

士敬子 日炎融
,

生骥头
。

(炎帝之孙 )伯 陵同吴权之妻阿女缘妇
,

缘

妇孕三年
,

是生鼓
、

延
、

受
。

有女子名 日羲和… … 羲和者
,

帝俊之妻
。

帝俊妻常羲
。

第 1条所谓
“

思 士不妻
” 、 “

思女不夫
” ,

是说思 士

无对偶之妻
,

思女无对偶之夫
,

即处于群婚状态
。

第 2 条反映的是母系氏族时代的状况
,

但同时又

有
“

丈夫国
”

存在
,

似乎表示父系逐渐取代母系的

过程
。

以下 3 条
,

说的是对偶婚的情况
。

综合这

些记述
,

足以反映人类婚姻制度演变的三部曲
。

诸子中关于原始婚姻状况的记述更为简单
,

《吕氏春秋
·

恃君览》这样记群婚杂交 : “

昔太古尝

无君矣
,

其民聚生群处
,

知母不知父
,

无亲戚兄弟

夫妻男女之别
,

无上下长幼之道
。 ”

《列子
·

汤 问》

概括为八个字
: “

男女杂游
,

不媒不聘
。 ”

值得注意的是
,

整部《山海经 》中出现的
“

人

物
”

多是神话传说中最熟悉的名字
,

如黄帝
、

共

工
、

祝融
、

蛋尤
、

炎帝
、

帝髻
、

帝俊
、

尧
、

舜
、

稣
、

禹
、

界
、

后樱等等
,

却不见有关他们降生 的记述
。

即

便在诸子著述中
,

也少有这方面的论述
。

这表

明
,

当时对母系社会的婚姻状况缺乏记述
,

或者

是在后来的传授过程中人为地给淡化掉了
。

诸子著述 中
,

记载神话传说 比较突 出的地

方
,

是反映社会进步的一些内容
,

虽然其 目的可

能在于神化或宣扬某些
“

始祖
” 。

《淮南子
·

沦论

切}》有这样一段文字 :

古者
,

民泽处复穴
,

冬 日则不胜霜雪雾露
,

夏 日则不胜暑热蚊蛇
,

圣人乃作为之
,

筑土构

木
,

以为宫室
。

上栋 下宇
,

以蔽风 雨
,

以避寒

暑
,

而百姓安之
。

伯余之初作衣也
,

淡麻索缕
,

手经指挂
,

其成犹 网罗
,

后世为之
,

机抒胜复
,

以便其用
,

而民得 以掩形御寒
。

古者
,

判粕 而

耕
,

摩昼而褥
,

木钩而 樵
,

抱甄垂瓦 而汲
,

民劳

而利薄
。

后世为之
,

未招
、

覆组
、

斧柯而樵
,

桔

皋而汲
,

民逸而利多焉
。

这里描述的显然是生产工具进步带来的气象
。

三
、

神话传说的政治化
、

历史化

前面主要说神话传说中反 映的原始历史 意

识
,

这里重点考察神话传说被后人搀人的历史意

识
。

神话传说的政治化
、

历史化
,

主要在祖先崇

拜和英雄神话方面
,

不断将
“

古来建大功的英雄
”

朝着政治化的方向加以神化
,

对于他们的德行和

政绩极尽美化
,

逐步建立起一个古史体系
。

现以

禹
、

黄帝为例
,

看看关于他们的神话传说是如何

被政治化
、

历史化的
。

《山海经》不 以记述
“

建大功的英雄
”

为主
,

虽

然也搀杂有后人的历史意识
,

但较其他记载更具

神话传说的原始性
。

关于禹的神话传说
,

《海外北经 》
、

《大荒北

经》有
“

禹湮洪水
,

杀相鲸
”

(共工之臣
,

或作
“

相

柳 ,’)
, “

其血腥臭
,

不 可生谷
,

其地多水
,

不可 居

也
。

禹湮之
,

三初三沮
,

乃以为池
,

群帝因是 以为

台
” ; 《大荒南经 》有

“

禹攻云雨
” ,

为
“

禹巫山治水

之神话
”

的
“

原始状态
” ; 《大荒西经》有

“

禹攻共工

国山
” ,

为
“

黄炎斗争神话之余绪
” , “

共工神话之

零片散见
” 。

① 全书最后为鲸
、

禹治水事
。

从
“

帝

乃命禹卒布土以定 九州
”

看
,

禹治水也如乃父用

埋
,

《淮南子
·

坠形训 》亦作
“

禹乃以息土填洪水
,

以为名山
” ,

并非稣用埋而禹用疏
。

① 详见袁坷《山海经校注 ))
,

第 377
、

388 页
。
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作为神话传说
,

对禹的加工朝两方面展开
:

首先
,

夸大和神化其治水的事迹
。

《楚辞
·

天

问》所反映的有关鲸
、

禹的神话传说最为详细
:

不任泪 鸿
,

师何 以尚之 ? 金 日何 忧
,

何 不

课而行之 ? 鸥龟曳衔
,

鱿 何听 焉? 顺欲成功
,

帝何刑焉? 永遏在羽山
,

夫何 三年不弛? 伯鱿

腹禹
,

夫何以变之 ? 纂前就绪
,

遂成考功
,

何续

初继 业
,

而厥谋不 同 ? 洪泉极 深
,

何 以填之 ?

地方九则
,

何 以坟之 ? 应龙何 画 ? 河海何 历 ?

鱿何所营? 禹何所成? ①

“

应龙何画
” ,

是问应龙怎样用尾巴
“

画地
”

教禹疏

通九河的? 禹治水的神话传说
,

在屈原 《天问 》之

前
,

就已经变为埋
、

疏并用 了
。

相比而言
,

《山海

经》
、

《淮南子》较 《天 问》所问
“

更原始
,

犹存古神

话本貌
” 。

②《墨子
·

兼爱中》又有了禹
“

凿龙门
”

的

说法
:

古者
,

禹治天下
,

西为西 河 渔窦
,

以
.

泄渠孙

皇之水
,

北为防原 孤
,

注后之邸
,

悼池之
_

窦
,

洒

为底柱
,

凿为龙门
,

以利燕代胡貉与西河之民
。

《吕氏春秋
·

恃君览
·

行论》加工
、

改造后
,

则作如

是说
:

尧以天下让舜
,

稣为诸侯
,

怒于 尧 日 : “

得

天之道者为帝
,

为帝 (得地 )之道者为 三公
。

今

我得地之道
,

而不 以我为 三公
。 ”

以尧为失论
,

欲得三公
,

怒甚猛兽
,

欲以为乱
。

比兽之角
,

能

以为城
,

举其尾
,

能 以为族 ; 召之不来
,

仿徉于

野
,

以患帝舜
。

于是延之于羽 山
,

副之 以吴 刀
。

禹不敢怨
,

而反事之
,

官为司空
,

以通水潦
。

颜

色黎黑
,

步不相过
。

窍气不通
,

以中帝心
。

鲸之被延
,

《山海经》中是
“

窃帝之息壤以埋洪水
,

不待帝命
,

帝令祝融杀稣于羽郊
” ,

至此则被政治

化为稣因与舜争天下而被尧所杀
,

完全丧失了神

话传说的精神
。

更为明显的是在夸大禹治水功绩的同时
,

夸

张其治理天下的
“

政绩
” 。

作为神话传说中的
“

英雄
” ,

《诗经》
、

截尚书》

中均有禹的记载
。

《诗经
·

文王有声》云 : “

丰水东

注
,

维禹之绩
。 ”

《长发》有
“

洪水茫茫
,

禹敷下土

方
,

外大国是疆
” 。

《尚书
·

皋陶漠》记舜与皋陶
、

禹讨论如何继

承尧的德政治理国家
,

最后
,

禹在陈述 自己治水

的功绩时
,

还 不忘提醒舜
,

苗 民尚未完全征 服
:

“

苗顽弗即工
,

帝其念哉 !
”

《禹贡》虽然记述的主

要是禹治水的事迹
,

却肆意夸大
。

一是夸大其治

水的地域
,

让禹 的足迹遍及东北
、

华北
、

华南
,

自
“

冀州
”

始
,

行迹及
“

济河惟充州
” 、 “

海岱惟青州
” 、

“

海岱及淮惟徐州
” 、 “

淮海惟扬州
” 、 “

荆及衡阳惟

荆州
” 、 “

荆河惟豫州
” 、 “

华阳黑水惟梁州
” 、 “

黑水

西河惟雍州
” 。

二是夸大其治水工程
,

即所谓
“

导

九山
” 、 “

导九川
” ,

中国的大山都经过禹的开辟
,

大河都经过禹的疏浚
。

由于禹的功劳
,

中华大地

才变成适合安居乐业
、

财源丰盛的地方
:

九州彼同
,

四 噢既宅
。

九 山刊旅
,

九川涤

源
,

九泽 既肢
。

四海会 同
,

六府孔修
。

庶土交

正
,

底慎财赋
,

咸则三壤成赋
。

《尚书
·

洪范》记述殷商遗老箕子所听到的关于禹

的传闻
:

我闻在昔
,

稣 哩洪水
,

泪 陈其 五行
。

帝乃

震怒
,

不界洪范九畴
,

彝伦枚软
,

稣则延死
。

禹

乃嗣兴
,

天乃锡禹洪范九畴
,

彝伦彼叙
。

这里没有说禹如何治水
,

只是说禹继鲸之后
,

得

到上帝的赐予
,

不是赐给禹征服洪水的神力
,

而

是赐给他治国安民的要诀—
“

洪范九畴
” 。

在

《尚书
·

立政》中
,

周公要成王效法禹治理天下
:

其克洁尔戎兵
,

以险禹之迹
,

方行天 下
,

至

于海表
,

周有不服
。

以觑文王之耿光
,

以扬武

王之大烈
。

禹在《尚书》中完全被政治化了
,

被打扮成治理天

下的圣君
。

司马迁援引 《禹贡 》
、

《皋陶漠》等原文记人

《史记
·

夏本纪》
,

作为对禹的事迹的追述
,

使禹的

神话传说更趋政治化 !

我们所知关于禹的神话传说最早出现在殷

周之际
,

而关于
“

黄帝
”

的神话传说则到战国时期

才出现
。

现代考古学及殷
、

周甲骨文
、

金文研究证明
:

夏
、

商
、

周三代并没有崇拜黄帝为祖先神的事实
,

即没有关于黄帝的神话传说
。

《山海经》不 以记述
“

建大功的英雄
”

为基本

① 《天问》脱简窜乱
,

此据闻一多《楚辞校补》
。

② 袁坷
:

《山海经校注》
,

第 47 5 页
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内容
,

书中关于黄帝的记述尚存一定的原始性
。

《大荒东经》叙东海之诸
“

有神
,

人面鸟身
,

饵两黄

蛇
,

践两黄蛇
,

名曰 禺号绒
。

黄帝生禺髓
,

禺髓生

禺京
,

禺京处北海
,

禺髓处东海
,

是惟海神
” 。

此

处海神禺城还是
“

人面鸟身
” ,

而
“

黄帝生 禺绒
” ,

黄帝自然也还处在
“

人面兽身
”

状态中
。

《大荒西

经》
、

《大荒北经 》
、

《海内经》出现的黄帝
,

颇有部

族始祖的意味
。

《大荒西经 》北狄之国
, “

黄帝之

孙曰始均
,

始均生北 狄
” 。

(( 大荒北经 》融父 山
,

“

有人名 曰犬戎
。

黄帝生苗龙
,

苗龙生融吾
,

融吾

生弄明
,

弄明生白犬
,

白犬有扎牡
,

是为犬戎
,

肉

食
” 。

《海内经 》朝云之国
、

司氦之国
, “

黄帝妻雷

祖
,

生 昌意
,

昌意降处若水
,

生韩流
。

韩流摧首
、

谨耳
、

人面
、

泵啄
、

麟身
、

渠股
、

豚止
,

取淖子 曰阿

女
,

生帝撷项
” 。

《大戴礼记
·

帝系》却以
“

黄帝产

昌意
,

昌意产高阳
,

高阳是为帝撷项
” 。

《海内经 》

钉灵之国之后
,

又有
“

帝俊生禺裁
,

禺髓生淫梁
,

淫梁生番禺
,

是始为舟
。

番禺生奚仲
,

奚仲生吉

光
,

吉光是始 以木 为车
” 。

郝豁行笺疏
: 《大 荒东

经》言
“

黄帝生禺髓
” ,

即禺绒
, “

禺城生 禺京
” ,

即

淫梁
,

则
“

此经帝俊又当为黄帝矣
” 。

① 在整个《山

海经 》中
,

帝俊或为帝窖
,

或为撷顶
,

或为舜
,

或为

黄帝
,

② 这从另一个侧面表明关于黄帝的神话传

说还没有多少人为的修饰
、

划一
。

《大荒北经》中

的黄帝战蛋尤
,

颇具神话传说的原始性
:

蛋尤作兵伐黄帝
,

黄帝乃令应龙攻之冀州

之野
。

应龙畜水
,

蛋尤请风伯雨师
,

纵大风 雨
。

黄帝乃下天女 日魅
,

雨止
,

遂杀蛋尤
。

《史记
·

五帝本纪》《正义 》所引 《龙鱼河图 》黄帝战

蛋尤神话
,

亦不失神话传说本旨
:

黄帝摄政
,

有蛋尤兄弟八 十一 人
,

并兽身

人语
,

铜头铁额
,

食沙石 子
,

造 立兵仗 刀 戟大

弩
,

威震天 下
,

诛杀无道
,

不慈仁
。

万民欲令黄

帝行天子事
,

黄帝以仁义不能禁止蛋尤
,

乃仰

天而叹
。

天遣玄女下授黄帝兵信神符
,

制伏蛋

尤
,

帝因使之主兵
,

以制八方
。

蛋尤没后
,

天 下

复扰乱
,

黄帝遂 画 蛋尤形像 以威天 下
,

天 下咸

谓蛋尤不死
,

八方万邦皆为弹服
。

据袁坷考证
,

《初学记》引 《归藏启签 》
,

《太平御

览》引《黄帝玄女战法》
,

晋代虞喜《志林》
,

《通典
·

乐典》等所载
, “

俱黄帝与蛋尤战争神话之一节
” ,

但
“

以俱晚出
,

受正统思想支配
,

故不免或状蛋尤

而近妖
,

失古神话本旨矣
。

然 《龙鱼 河 图》犹谓
`

黄帝遂画蛋尤形像
,

以威天下
,

知蛋尤在古传说

中位望高也
” 。

③

战国纷争长达数
一

百年
,

民众普遍向往 太平
,

诸子纷纷描绘自己的理想社会
,

极力美化上古社

会为理想王 国
。

《荀子
·

大略》出现
“

浩誓不及五

帝
,

盟诅不及三 王
,

交质子不及 五伯
”

的说法
,

但
“

五帝
” 、 “

三王
” ,

包括
“

五伯
”

在内
,

仅仅是泛指某

个历史阶段
,

并没有拉出 5 个
“

人神
”

来凑
“

五帝
”

之数
。

随着北方民族不断被融合
、

大一统逐渐形

成后的中央王朝
,

需要树立一个在血缘上有连带

关系的共同的先祖
。

《礼记
·

祭法》提出 :

有虞氏谛黄帝而郊兽
,

祖 撷项而 宗尧 ; 夏

后氏亦谛黄帝而郊稣
,

祖撷项 而宗禹 ; 殷人谛

警而郊冥
,

祖 契而宗汤
: 周人谛誉而郊樱

,

祖文

王而宗武王
。

夏族崇拜的祖先是黄帝
、

黄帝 的曾孙鲸和稣的儿

子禹 ;殷人崇拜的祖先是黄帝的曾孙窖和誉的儿

子契
,

以及后代的成汤 ;周族崇拜的祖先是黄帝

的曾孙窖和誉的儿子后稠
,

以及樱的后代文王和

武王
。

夏
、

商
、

周三代的祖先
,

无不是黄帝和黄帝

之后
,

一 下子都变成以黄帝为共同先祖的亲戚
。

直至
“

秦之先
” ,

亦是
“

帝撷项之苗裔
” 。

黄帝被当

作
“

人神
”

(天子和诸侯共同崇拜的祖先神 )来崇

拜
,

于是各种被神化了的社会力量统统加到黄帝

名下
。

《易
·

系辞下 》称黄帝
、

尧
、

舜作
:

黄帝
、

尧
、

舜垂 衣裳 而 天 下 治
,

盖取诸乾

坤
。

制木为舟
,

&jJ 木为揖
,

舟揖之利
,

以济不

通
,

致远 以利天 下
,

盖取诸涣
。

服牛乘马
,

引重

致远
,

以利天下
,

盖取诸随
。

重 门击析
,

以待暴

客
,

盖取诸豫
。

断木为杆
,

掘地为 臼
,

臼杆 之

利
,

万民以济
,

盖取诸小过
。

弦木为弧
,

刻木为

矢
,

弧矢之利
,

以威天下
,

盖取诸睽
。

“

黄帝
”

被神化成为人类生活万物的发明者
,

因而
“

垂衣裳而天下治
” 。

此处还没有把用 火的发 明

权赋予黄帝
,

仍然是
“

隧人 氏钻木取火
” ,

《韩非
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子》
、

《淮南子》等的记述亦如此
。

《管子 》则明言

黄帝发明用 火
,

其《轻重戊》篇说 : “

黄帝作
,

钻隧

生火
,

以熟荤躁
,

民食之无兹胃之病
,

而 天下化

之
。 ”

其《五行》篇更赋予黄帝以王者的权威 :

昔者
,

黄帝得蛋尤而 明于天道
,

得 大常而

察于地利
,

得奢龙而辩 于东方
,

得祝 融而辩于

南方
,

得大封而辩于西方
,

得后土而辩于北方
。

黄帝得六相而天地治
,

神明至
。

《大戴礼记
·

五帝德》中孔子与宰我的一席话
,

道

出黄帝是如何被神化的
:

宰我问于孔子 日 : “

昔者
,

予 闻诸荣伊今
,

黄帝三百年
。

请问黄帝者人邪
,

抑非人邪 ? 何

以至于三百年乎 ?
”

孔子 日 : “

予
,

禹
、

汤
、

文
、

武
、

成王
、

周公
,

可胜观邪
。

夫黄帝尚矣
,

女何以为
,

先生难言之
。 ”

孔子日 : “

劳心 力耳 目
,

节用水火财 物
,

生

而民得其利百年
,

死 而 民畏其神 百年
,

亡而 民

用其教百年
,

故 日 三百年也
。 ”

“

五帝
”

说自战国期间形成
,

到司马迁时 已经

是
“

学者多称五帝
” ,

出现了多种关于
“

五帝
”

的组

合
。

《战国策
·

赵策二》
、

《易
·

系辞下 》的
“

五帝
”

为

厄牺
、

神农
、

黄帝
、

尧
、

舜
,

《吕氏春秋
·

十二纪 》
、

《礼记
·

月令》
、

《淮南子
·

天文训》的
“

五帝
` ’

为太

昊
、

炎帝
、

黄帝
、

少昊
、

撷项
,

① 《世本》
、

《大戴礼

记》的
“

五帝
”

为黄帝
、

撷项
、

帝誉
、

帝尧
、

帝舜
,

以

《古文尚书序》为代表的
“

五帝
”

为少昊
、

撷顶
、

誉
、

尧
、

舜
,

没有黄帝
。

到王莽时又有用 三统说改易

的
“

五帝
”

为誉
、

尧
、

舜
、

禹
、

汤
,

也没有黄帝
。

经今

文学的上古史观
, “

五帝
”

组合中有黄帝 ;经古文

学的上古史观
, “

五帝
”

组合中没有黄帝
。

这一现

象说明
:
战国秦汉时期对于上古社会存在着种种

不同的认识
,

司马迁只不过根据他的历史认识来

进行选择
、

编写而已
,

这在《史记
·

五帝本纪》末的
“

太史公曰
”

中说得非常明白
:

学者多称五帝
,

尚矣
。

然《尚书》独载尧以

来
,

而百家言黄帝
,

其文不雅驯
,

荐绅先生难言

之
。

孔子所传宰予问《五帝德》及 《帝系姓 》
,

儒

者或 不传
。

余尝西至 空恫
,

北过琢鹿
,

东渐于

海
,

南浮江淮矣
,

至 长老 皆各往往 称黄帝
、

尧
、

舜之处
,

风 教固殊焉
,

总之不 离古 文者近是
。

予观《春秋》
、

《国语 》
,

其发明《五帝德》
、

《帝系

姓》章矣
,

顾弟弗深考
,

其所表见 皆不 虚
。

《书》

缺有间矣
,

其轶乃 时时见于他说
。

… …余并论

次
,

择其言尤雅者
,

故著为本纪书首
。

这段话告诉我们
: 1

.

当时关于
“

五帝
”

的说法很

多
,

流传很久
。

2
.

最早的《尚书》只有尧
,

没有黄

帝
。

3
.

百家所言黄帝
,

皆非典雅之训
,

难登大雅

之堂
。

(上文所引 《龙鱼河图 》黄帝战童尤的神

话
, “

黄帝以仁义不能禁止蛋尤
,

乃仰天而叹
” ,

蛋

尤死后
,

黄帝还
“

画蛋尤形像以威天下
” ,

即所谓
“

其文不雅驯
”

者 )
。

4
.

孔子所传宰予问《五帝德》

及《帝系姓》并没有流传
。

5
.

司马迁广泛调查 的

结论是
,

称颂黄帝
、

尧
、

舜之处
,

多是风教
“

固殊
”

的地方
。

6
.

以《春秋》
、

《国语》验证
, “

发明
”

《五帝

德》
、

《帝系姓》发挥得最显著
。

这段文字告诉读

者一个无可辩驳的事实
: 《史记

·

五帝本纪》中关

于黄帝的记述
,

是司马迁依据 《五帝德》
、

《帝系

姓》被
“

发 明
”

最
“

章著
”

之说
,

以其
“

所表见皆不

虚
” ,

遂
“

弗深考
” , “

择其言尤雅者
,

著为本纪书

首
” 。

这早已不是什么原始历史意识了 ! 其所以

影响广泛
、

流传久远
,

不是因为司马迁经过调 查

弄清了上古社会的历史真实
,

而在于他把握住时

代脉搏
,

选择了当时有关上古社会的主流说法
。

战国秦汉时期
,

从神话传说演变来讲
,

是一

个
“

造神
”

的时期 ;从史学发展来讲
,

是一个重新

认识上古社会的时期
。

无论研究神话传说
,

还是

研究上古社会史
,

引用这一时期形成的文献材

料
,

都不应当忽视当时存在着的这一文化现象
。

作者是中国社会科学院研究生院

历 史系教授
、

博士生导师

责任编辑
:
染贵川

① 《吕氏春秋》中多处出现
“

五帝
”

的说法
,

如《孟春纪
·

重己》有
“

三皇五帝之德
” ,

《季夏纪
·

制乐 ))有
“

五帝三

王之于乐
” 。

整个 《十二纪 》形成
“

五帝
”

的组合
:
孟

春
,

其帝太昊 ;孟夏
,

其帝炎帝 ; 季夏
,

其帝黄帝 ; 孟

秋
,

其帝少昊 ;孟冬
,

其帝撷顶
。

其《孟夏纪
·

劝学》更

有
“

神农
、

黄帝
、

撷项
、

帝窖
、

帝尧
、

帝舜
、

禹
、

汤
、

文王
、

武王
”

的顺序
。

《礼记
·

月令》叙四 季十二月较 《吕氏

春秋
·

十二纪》为简
,

或出自《吕氏春秋》
,

或二者同出

一源
。
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