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中国古代史

《山海经》“贯胸国”民俗信息解读 

耿立言
(沈阳大学 社科部 ,辽宁 沈阳 110044)

　　〔摘　要〕 《山海经》本是研究上古社会的一部信史。若以神话释之 , 愈见其怪诞不经 , 自然

难窥其本来面目。贯胸国就是该书记载的古方国之一 , 至今令人费解难读。而从民俗学的角度

加以剖析 , 是重新了解和认识上古社会先民生活的有益尝试。
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《山海经》是研究上古社会的一部极其重要的历史文献 ,虽仅寥寥 3万余言 ,但涉猎广博 ,

内容庞杂 ,其字 句 ,向称难读 ,往往不为后世人所理解 ,故常被斥之为恢怪不经 ,就连史家

圣手司马迁也慨叹:“至《禹本纪》 、《山海经》所有怪物 ,余不敢言之也 。”千余年来人们的误读误

解 ,使其本来面目湮于史海 ,原因何在? 袁柯先生一语道破之:“《山海经》海外各经已下文字 ,

意皆是因图以为文 ,先有图画 ,后有文字 ,文字仅乃图画之说明”〔1〕(P185)。先有图画 ,后有经

文 ,这一点在目前研究《山海经》诸大家中已成共识 。但令《山海经》图作者始料未及的是 ,由于

年代的久远 ,后世人并没有理解图画所要表达的真实含意 ,而是望图生义 ,错读乱解 ,以至歧义

多多 ,以讹传讹 ,难圆古图之本意了 。如《山海经》所载之“凿齿民” ,本是上古一个有拔牙习俗

的部族 ,却被晋郭璞理解为:“凿齿亦人也 ,齿如凿 ,长五六尺 ,因以名云 。”高诱更将其说成“兽

名 ,齿长三尺 ,其状如凿”〔1〕(P190),本是民间习俗在图画中的形象描绘 ,却将人误解成兽 ,其讹

误之甚 ,可见一斑矣 。近数年来 ,研究《山海经》已形成热潮 ,研究的手段与方法也渐增多 ,原以

为怪诞不经的谜团逐渐得以破解 ,愈发让我们认识到其叙史的可信性和还其本来面目的必要

性。本文就试图从民俗学的角度对《山海经》记载的“贯胸国”加以解读 ,纰漏之处难免 ,乞请方

家批评指正。

　　一 、贯胸国的来历

贯胸国乃《山海经》所记古方国之一 。其文曰:“贯胸国在其东 ,其为人匈有窍。一曰在
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国东”
〔1〕(P194)

。贯胸国名起于此。其后 , 《淮南子·坠形篇》载有“穿胸民” ,元周致中纂《异域

志》也载有“穿 国” ,贯 、穿同义 ,匈 、 乃胸之异写 ,实则说的都是同一个方国。注者云:贯胸

国民“胸前穿孔达背” ,“尊者去衣 ,令卑者以竹木贯胸抬之”〔4〕(P195)。人由胸至背有孔窍相通 ,

且能贯竹木抬之而行 ,确是令人费解。然既有此方国存在 ,必有能圆其说者 。《艺文类聚》卷九

十六引《括地图》就把贯胸国的来历描绘得“一清二楚” ,可谓天衣无缝 ,感人至深 , “禹诛防风

氏。夏后德盛 ,二龙隆(降)之 。禹使范氏御之以行 ,经南方 ,防风神见禹 ,怒射之。有迅雷 ,二

龙升去。神惧 ,以刃自贯其心而死 。禹哀之 ,瘗以不死草 ,皆生 ,是名穿胸国 。”

由贯胸国名的源起及贯胸国历史的演绎 ,我们可以推断 ,《山海经》图原作者的图画极可能

就是后人文字说明的那样“胸有窍”“竹木贯胸抬之” ,但是 ,图之作者通过图画所要表达的信息

却绝不是后人按正常思维所作的文字说有 ,这就有必要探寻图之原作者向后世人表达的信息

内容到底是什么 。

　　二 、贯胸国所要表达的民俗信息

《山海经》文字作者望图生义 ,造就出一个“胸有窍”的贯胸国 ,后世注者也只能按着这个思

路编排起该方国的历史 ,但元朝周致中所纂《异域志》的解释还是接近了原图作者的本意了 。

周氏谈道:“穿胸国 ,在盛海东 ,胸有窍 ,尊者去衣 ,令卑者以竹木贯胸抬之”〔1〕(P195)。以竹木抬

人而行 ,正是原图作者所要表达的本意 。显然 ,这是特定地理条件下使用的一种交通工具 ,而

这种交通工具至今在以山脉为核心的旅游区人们都能看到 ,其实就是俗称的滑竿。“贯胸国”

民发明的这种交通工具相对于黄帝造车 、仓颉造字等既不伟大 ,也不普及 ,但它一定程度上解

决了山区行路难的问题 ,减缓了一些人山路颠簸之苦。特别值得强调的是 ,滑竿的发明为其所

独有 ,故被《山海经》图作者纳入到创作中 ,成为有别于其他方国的主要风俗 。试想 ,在文字匮

乏的上古时期又有哪种方式比“穿胸”而过 ,抬之而行的画法更简明 、更形象 、更动感地把滑竿

这种独特的民俗现象表现出来呢。一副构件如此简单的滑竿———贯胸国特有的民俗现象 ,竟

令我们数千年来百思不解 ,其症结是我们仅仅看重了“穿胸而过” ,而恰恰忽略了“抬之而行” 。

于是 ,健康硬朗的凤方部族就演变成了“穿胸国民” 。所谓“失之毫厘 ,差之千里” ,此例至为明

显。

滑竿是山区专用的交通工具 ,其发明者贯胸国是生活在山区的东夷崇鸟部族之一。

　　三 、贯胸国的族属与地望

《艺文类聚》引《括地志》叙述贯胸国来历时谈道:“禹诛防风氏” ,为我们探寻该国民的族属
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与地望提供了一个明晰的线索 。

通过解读《山海经》“贯胸国”的民俗信息 ,我们愈发感受到中华民族的先民们在人类童年

的能难创业时期 ,积极地顺应自然 、适应自然然后改造自然的能力是超乎后人想象的 。历史的

发展已进入到现代化时期 ,但数千年前由凤方部族———贯胸国民发明的简易的交通工具 ———

滑竿至今仍没有在人们的视线中消失 ,民俗生命力之顽强 ,见之矣。
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